
        FARMAK-GASTRO s.r.o.                      JÍDELNÍ LÍSTEK

           ...jsme tu pro Vás                               

pondělí 4. květen 2026

Polévka 1,3,6,9

Jídlo 1 Štěpánská vepřová kýta, houskový knedlík 1,3,6,7,9

Jídlo 2 Kuřecí nudličky po sečuánsku, jasmínová rýže 1,6,9

Jídlo 3 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 1,3,7

Jídlo 4 Makaróny s rajčatovou omáčkou, sójou a zeleninou, sýr 0

Jídlo 5 Smažený uzený sýr, vařené brambory, tatarka 1,3,7

úterý 5. květen 2026

Polévka Kulajda s houbami 1,3,7,9

Jídlo 1 Ďábelská kuřecí směs se zeleninou, těstoviny 1,6,7,9

Jídlo 2 Smažené rybí filé, bramborová kaše, salát 1,6,7,9

Jídlo 3 Kuskusový salát s grilovanou zeleninou a kuřecím masem 1,6,7,9

Jídlo 4 Dušená mrkev s hráškem, vařené vejce, brambory 1,3,7

Jídlo 5 Pomalu pečené hovězí maso na česneku, šťouchané brambory s cibulkou 1,6,7,9

středa 6. květen 2026

Polévka Gulášová 1,7,9

Jídlo 1 Čevabčiči s hořčicí a cibulí, vařené brambory 1,3,6,7,10

Jídlo 2 Krůtí prsa špikovaná slaninou, divoká rýže 1,6,7,9,10

Jídlo 3 Ovocná bublanina 1,3,7

Jídlo 4 Cuketa na paprice, těstoviny 1,6,7,9

Jídlo 5 Olomoucká přírodní vepřová kapsa, dušená rýže 1,6,7,9

čtvrtek 7. květen 2026

Polévka Hovězí vývar se zeleninou a smaženým hráškem 1,3,6,7,9

Jídlo 1 Segedínský guláš, houskový knedlík 1,3,6,7,9,10

Jídlo 2 Bulgurové rizoto s kuřecím masem a zeleninou 1,6,7,9

Jídlo 3 Šopský salát s balkánským sýrem, cereální pečivo 1,6,7,11

Jídlo 4 Kari s červenou čočkou, tofu a kokosovým mlékem, rýže 1,6,7,9

Jídlo 5 Smažené kuřecí stehno, brambory maštěné máslem, kompot 1,3,7

pátek 8. květen 2026

Polévka

Jídlo 1

Jídlo 2

Jídlo 3

Jídlo 4

Jídlo 5
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Alergeny: alergeny jsou níže uvedené potraviny nebo typ potravin a výrobky z nich

Drůbeží ze zeleninou a nudlemi

Čísla za názvem pokrmu obsahují typ alergenu

Dobrou chuť Vám přeje šéfkuchař Milan Giesl se svým týmem
Změna jídelníčku vyhrazena

1 - obiloviny obsahující lepek; 2 - korýši; 3 - vejce; 4 - ryby; 5 - jádra podzemnice olejné; 6 - sojové boby; 7 - mléko; 8 - suché skořápkové plody (ořechy); 9 - celer; 10 - hořčice; 11 - sezamová semena; 12 - oxid siřičitý a siřičitany; 

13 - vlčí bob (lupina); 14 - měkkýši

STÁTNÍ SVÁTEK


